
Curriculum vitae   
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Dragu Ana 
Telefon +40 751 917406  
E-mail anadragu@gmail.com 

Profesie Psiholog clinician, Psihoterapeut CBT 
 

 

Experienţa profesională  

Perioada Începând cu 2007-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Psiholog, pshoterapeut 
Preşedinte Asociația Autism Europa  
Director Centru 
Creare si livrare cursuri de formare  

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Elaborarea programelor terapeutice personalizate şi monitorizarea terapiei 
recuperatorii pentru copii și adulți 

- management proiecte 
- evaluare clinica 
- psihoterapie cognitiv comportamentala 
- analiza comportamentala aplicata 

 

Perioada 2015-2016 

Funcţia sau postul ocupat Formator autorizat 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Elaborarea si livrare cursuri de formare pentru parintii copiilor cu tulburari din 
spectrul autist si alte cerinte educative speciale, cadre didactice, specialisti 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

Concepere si livrare curs ~Tehnici de modelare comportamentala a copiilor cu CES 
Concepere si livrare curs ~Tehnici de integrare eficientă a copiilor cu dificultăți 
de învățare 

 
 

Perioada 2001-2009 
Funcţia sau postul ocupat Redactor ştiri 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

- Editare de anchete, reportaje, ştiri 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Societatea Română de Radiodifuziune, Mesagerul de Bistriţa-Năsăud, CityNews, 
România Liberă, AS-TV Bistriţa 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

Mass-media 

Educaţie şi formare  

Perioada 2018 -prezent 

Academia Romana – Institutul 
de Filosofie si Psihologie 

"Constantin Radulescu-Motru" 

Doctorand în psihologie 

Domenii principale studiate Psihologie 

Perioada 2016-2018 



Calificarea / diploma obţinută Master în psihologie 
Domenii principale studiate / 

competenţe dobândite 
Psihologie cognitiv comportamentala 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Babeş – Bolyai Cluj-Napoca 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 
 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

Diploma de master -  « Tehnici psihologice de control al comportamentului şi 
dezvoltarea potenţialului uman » UBB  Cluj Napoca, Facultatea de Psihologie şi 
Ştiinţele Educaţiei 
 

Perioada 2015-2018 
Calificarea / diploma obţinută Registered behavioral technician - Registration Number: RBT-15-11098 
Domenii principale studiate / 

competenţe dobândite 
Analiza comportamentala aplicata 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Behavior Analyst Certification Board  

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

Universitar 

Perioada 2013-2016 
Calificarea / diploma obţinută Licență în psihologie 
Domenii principale studiate / 

competenţe dobândite 
Psihologie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Babeş – Bolyai Cluj-Napoca 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 
 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

Universitar 

Perioada 1998 – 2002 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în psihologie 
Domenii principale studiate / 

competenţe dobândite 
Psihologie, sociologie, pedagogie. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Babeş – Bolyai Cluj-Napoca 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 
Secţia: Psihologie 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

Universitar 

 

 
 

2004-2008  

Licenţă  

Studii Europene  

Universitatea Spiru Haret 
Facultatea de Studii Europene şi Relaţii Internaţionale 
 

 

Universitar 
 

 

 

Limba(i) străină(e) 
cunoscute 

Engleza, franceză 

  

 


